
Dual-Language Immersion 


文化與媒體教材

適用對象：

 七至九年級有意願報考 AP 中文考試或者對中華文化感興趣的學生。 

本系列教材包含教育、休閒活動、視覺藝術、節日、科技、成語及故事、表演藝術、中醫、食物


、傳統與禁忌、名人、影視共十二大主題，覆蓋 Ponddy 3 到 5 級（即 ACTFL Intermediate 

High - Superior ）。每個主題各安排了 4 篇課文課程，總計 48 篇課文，分為《文化與媒體（1）》


與《文化與媒體（2）》兩輯。本系列每課都是獨立的課文，您可以根據教材默認排序授課，也可


以根據學生感興趣的主題重新排序或篩選課文。

內容設置：

�文化補充教材：本系列為一系列的文化補充課。教材內容以傳統與現

代中華文化為背景，包含飲食、傳統禁忌、科技、名人等多元內容。

教師可從七年級起就作為學生的文化補充教材，提高學生在文化演講

方面的表達能力。本教材除了能為未來的AP考試做準備以外，還可以

豐富學生對中華文化的認識和理解。g

�適合沉浸式教學：本系列教材適用於沉浸式教學法，在學習中文的基  

礎上了解風俗文化，培養中華文化底蘊，讓學生沉浸在中華文化的世

界中。學生也可以在課堂上使用本教材將中華文化與自己的文化進行

比較，討論異同。學生藉此進行自我反思，提升國際視野，增強跨文

化交際能力。g

� 豐富的拓展資源：本系列教材中的每篇課文都附有相應的拓展資源，

讓教師備課更加迅速，也使課堂不再枯燥。每篇課文拓展資源皆包含

閱讀理解、趣味互動練習、看影片回答問題以及課堂活動等。教師可

以靈活使用以上所有拓展資源，使學生參與課堂活動更投入，從而提

高學習效率。



《文化與媒體》教學提綱

教學步驟階段 建議用時 活動方式 資源位置 

課程 


開始前
教學準備 - 熟悉文章 Can Do 了解學習目標。 Resources

課堂教學

課前暖身

熱身： 


影片導入 
5分鐘

看影片回答問題，讓學生對背景知識有

一個基本了解。

Resources


影片問題

讀前討論 10分鐘

根據影片內容，跟同學討論並分享，完

成 KWL 表格中的 KW 部分。

＊請參考下下頁的 KWL 表格範例。

課程 PPT

課堂教學

5分鐘

聽力練習（一段）

播放錄音，聽課文，讓學生寫下來三個字

詞。學生回答與課文相關的簡單問題。

Main Content

10-15 分鐘

（根據課文難易程度靈活控制時間）

分段閱讀討論 

老師領讀，學生跟讀。朗讀課文，跟


同學輪流讀課文，學習理解課文。

Main Content

課前學習

分段落學習，


每個課文段落


重複此步驟 

10分鐘
閱讀理解檢測 

學生閱讀課文，回答問題（口頭/書寫）。
PPT

2分鐘
學生朗讀錄音 

使用學生方便的錄音工具。 
-

15分鐘

學習生詞

用 Think-Pair-Share 模式，學生互相

問答並運用生詞。

Word Pond/ PPT



課堂教學

練習生詞 靈活控制時間 用 Ponddy 網站的生詞遊戲。 

Exercises(

% Match the 
Pronunciatio6

% Match the             
Meanin)

% Word Puzzle

生詞檢測 老師自訂 - -

學習語法 10分鐘 口頭練習運用語法。 Grammar

練習語法 靈活控制時間 用 Ponddy 網站的生詞遊戲。 

] Word 


       Arrangemenc

] Drag to Fill

語法檢測 老師自訂 - -

讀後討論與總結 10分鐘
用完整的一段話總結在這一課學到的， 

完成 KWL表格中的 L。
PPT

活動 課堂＋課外時間 -
Resources PBA 


/ PPT

AP 相關考題練習 - - Resources

課文拓展閱讀 - - Resources

備註：每篇文章建議用 6~8 堂課（45分／堂）完成。以上建議時間視課堂實際情況調整。



KWL表格範例：

《選課》

（我已經知道的） （我想知道的） （我從這課學到的）

你對選課有什麼了解？


請與同學討論以後，寫下

至少三個事實。（K）

你對選課有什麼了解？


你對選課有什麼問題？


請與同學討論以後，寫

下至少兩個問題。（W）



適用

12-15歲

Ponddy

等級

3-5

    每課

建議時間

6-8堂課

視覺藝術

節日

科技

/ 3 1.1 你要選什麼課？ 練習

/ 3 1.2 社團的選擇 練習

/ 3 1.3 中西結合的教育方式 練習

/ 4 1.4 中美學校規定大不同 練習

/ 3 2.1 中國民間遊戲 練習

/ 3 2.2 風箏 練習

/ 3 2.3 中國青少年的愛好 練習

/ 4 2.4 麻將 練習

/ 5 3.1 中國書法 練習

/ 4 3.2 剪紙 練習

/ 4 3.3 水墨畫 練習

/ 3 3.4 清明上河圖——中 練習

/ 3 4.1 春節 練習

/ 3 4.2 端午節 練習

/ 3 4.3 清明節 練習

/ 3 4.4 中秋節 練習

/ 3 5.1 中國四大發明——造紙術 練習

/ 3 5.2 中國四大發明——印刷術 練習

/ 3 5.3 中國四大發明——火藥 練習

/ 3 5.4 中國四大發明——指南針 練習

分類
免費


閱讀
日期 等級 課文連結及練習連結

教育

休閒活動

文化與媒體（ㄧ） 教材內容詳情

https://reader.ponddy.com/share/c9b2fa40baf3b75dc2e4b447794421a9
https://easyplay.ponddy.com/?res=c9b2fa40baf3b75dc2e4b447794421a9&title=%E4%BD%A0%E8%A6%81%E9%81%B8%E4%BB%80%E9%BA%BC%E8%AA%B2%EF%BC%9F
https://reader.ponddy.com/share/e51cbbd4f0facdfb3b958e2c55cc321d
https://easyplay.ponddy.com/?res=e51cbbd4f0facdfb3b958e2c55cc321d&title=%E7%A4%BE%E5%9C%98%E7%9A%84%E9%81%B8%E6%93%87
https://reader.ponddy.com/share/1feff4b9c1470f46414542c39dfeb992
https://easyplay.ponddy.com/?res=1feff4b9c1470f46414542c39dfeb992&title=%E4%B8%AD%E8%A5%BF%E7%B5%90%E5%90%88%E7%9A%84%E6%95%99%E8%82%B2%E6%96%B9%E5%BC%8F
https://reader.ponddy.com/share/0c923e4a-19c5-4c9d-a707-ecee081dbbb6
https://easyplay.ponddy.com/?res=0c923e4a-19c5-4c9d-a707-ecee081dbbb6&title=%E4%B8%AD%E7%BE%8E%E5%AD%B8%E6%A0%A1%E8%A6%8F%E5%AE%9A%E5%A4%A7%E4%B8%8D%E5%90%8C
https://reader.ponddy.com/share/83495553802defc2c618af2800d392bc
https://easyplay.ponddy.com/?res=83495553802defc2c618af2800d392bc&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E6%B0%91%E9%96%93%E9%81%8A%E6%88%B2
https://reader.ponddy.com/share/5ef084878df709b290e18312168fa131
https://easyplay.ponddy.com/?res=5ef084878df709b290e18312168fa131&title=%E9%A2%A8%E7%AE%8F
https://reader.ponddy.com/share/aa48cfbc6ec731510611be4746f801b1
https://easyplay.ponddy.com/?res=aa48cfbc6ec731510611be4746f801b1&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E9%9D%92%E5%B0%91%E5%B9%B4%E7%9A%84%E6%84%9B%E5%A5%BD
https://reader.ponddy.com/share/62a1b5c2fe42b3ec88c6241bfa84cd52
https://easyplay.ponddy.com/?res=62a1b5c2fe42b3ec88c6241bfa84cd52&title=%E9%BA%BB%E5%B0%87
https://reader.ponddy.com/share/6576f453-a715-408f-91cc-8c42b59b1870
https://easyplay.ponddy.com/?res=6576f453-a715-408f-91cc-8c42b59b1870&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E6%9B%B8%E6%B3%95
https://reader.ponddy.com/share/5e43ed0a15e5edde0ae3c438d9ae93fb
https://easyplay.ponddy.com/?res=5e43ed0a15e5edde0ae3c438d9ae93fb&title=%E5%89%AA%E7%B4%99
https://reader.ponddy.com/share/ed151180b04ad8cbc1cd0d75b6df0aba
https://easyplay.ponddy.com/?res=ed151180b04ad8cbc1cd0d75b6df0aba&title=%E6%B0%B4%E5%A2%A8%E7%95%AB
https://reader.ponddy.com/share/524d048408e978104acac35732de008b
https://easyplay.ponddy.com/?res=524d048408e978104acac35732de008b&title=%E6%B8%85%E6%98%8E%E4%B8%8A%E6%B2%B3%E5%9C%96%E2%80%94%E2%80%94%E4%B8%AD
https://reader.ponddy.com/share/7f09c8f571231f9498ac6c74833c3355
https://easyplay.ponddy.com/?res=7f09c8f571231f9498ac6c74833c3355&title=%E6%98%A5%E7%AF%80
https://reader.ponddy.com/share/de3691efeb5992a67ca9fd6b9d2b1075
https://easyplay.ponddy.com/?res=de3691efeb5992a67ca9fd6b9d2b1075&title=%E7%AB%AF%E5%8D%88%E7%AF%80
https://reader.ponddy.com/share/622842a65faca4f249b06a8da52eaf7b
https://easyplay.ponddy.com/?res=622842a65faca4f249b06a8da52eaf7b&title=%E6%B8%85%E6%98%8E%E7%AF%80
https://reader.ponddy.com/share/65a2aa0d9922ad57be46ab71aa2481f9
https://easyplay.ponddy.com/?res=65a2aa0d9922ad57be46ab71aa2481f9&title=%E4%B8%AD%E7%A7%8B%E7%AF%80
https://reader.ponddy.com/share/907421de05ce54a9179e53e16e20310e
https://easyplay.ponddy.com/?res=907421de05ce54a9179e53e16e20310e&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E5%9B%9B%E5%A4%A7%E7%99%BC%E6%98%8E%E2%80%94%E2%80%94%E9%80%A0%E7%B4%99%E8%A1%93
https://reader.ponddy.com/share/2e7807a9e6932ec5a9089e263eb3745c
https://easyplay.ponddy.com/?res=2e7807a9e6932ec5a9089e263eb3745c&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E5%9B%9B%E5%A4%A7%E7%99%BC%E6%98%8E%E2%80%94%E2%80%94%E5%8D%B0%E5%88%B7%E8%A1%93
https://reader.ponddy.com/share/5b64b6ffd9278c88ac58e38684a2337b
https://easyplay.ponddy.com/?res=5b64b6ffd9278c88ac58e38684a2337b&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E5%9B%9B%E5%A4%A7%E7%99%BC%E6%98%8E%E2%80%94%E2%80%94%E7%81%AB%E8%97%A5
https://reader.ponddy.com/share/bf0fbb719d9d14f373e61d33f0f006d7
https://easyplay.ponddy.com/?res=bf0fbb719d9d14f373e61d33f0f006d7&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E5%9B%9B%E5%A4%A7%E7%99%BC%E6%98%8E%E2%80%94%E2%80%94%E6%8C%87%E5%8D%97%E9%87%9D


/ 3 6.1 自相矛盾 練習

/ 4 6.2 鐵棒磨成針 練習

/ 4 6.3 靜夜思 練習

/ 3 6.4 梁山伯與祝英台 練習

成語／故事

https://reader.ponddy.com/share/bce32ecd61202c278d635bbf318063f6
https://easyplay.ponddy.com/?res=bce32ecd61202c278d635bbf318063f6&title=%E8%87%AA%E7%9B%B8%E7%9F%9B%E7%9B%BE
https://reader.ponddy.com/share/9dba52db651a1310d6d2ccebb4d27395
https://easyplay.ponddy.com/?res=9dba52db651a1310d6d2ccebb4d27395&title=%E9%90%B5%E6%A3%92%E7%A3%A8%E6%88%90%E9%87%9D
https://reader.ponddy.com/share/bbf61c31f9d7ebd55c3687d3a3ac8ae9
https://easyplay.ponddy.com/?res=bbf61c31f9d7ebd55c3687d3a3ac8ae9&title=%E9%9D%9C%E5%A4%9C%E6%80%9D
https://reader.ponddy.com/share/02fe53ffa53821f8851c038ac55fdeda
https://easyplay.ponddy.com/?res=02fe53ffa53821f8851c038ac55fdeda&title=%E6%A2%81%E5%B1%B1%E4%BC%AF%E8%88%87%E7%A5%9D%E8%8B%B1%E5%8F%B0


/ 4 3.1 中國四大菜系 練習

/ 3 3.2 飲茶文化 練習

/ 4 3.3 中式點心 練習

/ 3 3.4 教我做中國菜 練習

/ 3 4.1 數字與顏色的禁忌 練習

/ 3 4.2 餐桌禮儀 練習

/ 3 4.3 給孩子慶祝生日 練習

/ 3 4.4 婚喪文化 練習

/ 3 5.1 中國名人成功的故事 練習

/ 3 5.2 孔子 練習

/ 5 5.3 用武術聞名天下的李小龍 練習

/ 4 5.4 努力奮鬥的奧普拉 練習

食物

傳統與禁忌

名人

/ 4 1.1 中國武術 練習

/ 3 1.2 京劇 練習

/ 4 1.3 相聲 練習

/ 4 1.4 布袋戲 練習

/ 4 2.1 中醫 練習

/ 3 2.2 針灸是什麼？ 練習

/ 3 2.3 中醫和西醫 練習

/ 3 2.4 要不要減肥？ 練習

分類
免費


閱讀
日期 等級 課文連結及練習連結

表演藝術

中醫

文化與媒體（二） 教材內容詳情

適用

12-15歲

Ponddy

等級

3-5

    每課

建議時間

6-8堂課

https://reader.ponddy.com/share/63e96e7a9599a9dbe457b6203d2d1bd8
https://easyplay.ponddy.com/?res=63e96e7a9599a9dbe457b6203d2d1bd8&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E5%9B%9B%E5%A4%A7%E8%8F%9C%E7%B3%BB
https://reader.ponddy.com/share/d5e68b8c44c0be7e30191a465df59890
https://easyplay.ponddy.com/?res=d5e68b8c44c0be7e30191a465df59890&title=%E9%A3%B2%E8%8C%B6%E6%96%87%E5%8C%96
https://reader.ponddy.com/share/b9ec3dc161bee2c04e9ee510de5ee205
https://easyplay.ponddy.com/?res=b9ec3dc161bee2c04e9ee510de5ee205&title=%E4%B8%AD%E5%BC%8F%E9%BB%9E%E5%BF%83
https://reader.ponddy.com/share/0090f3ff8903d524c8bc619fd09a01e2
https://easyplay.ponddy.com/?res=0090f3ff8903d524c8bc619fd09a01e2&title=%E6%95%99%E6%88%91%E5%81%9A%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E8%8F%9C
https://reader.ponddy.com/share/50f089fe8ae3c5fad8e5000e3572fdc8
https://easyplay.ponddy.com/?res=50f089fe8ae3c5fad8e5000e3572fdc8&title=%E6%95%B8%E5%AD%97%E8%88%87%E9%A1%8F%E8%89%B2%E7%9A%84%E7%A6%81%E5%BF%8C
https://reader.ponddy.com/share/5b82314ed83bdb1b10d01145b2f52105
https://easyplay.ponddy.com/?res=5b82314ed83bdb1b10d01145b2f52105&title=%E9%A4%90%E6%A1%8C%E7%A6%AE%E5%84%80
https://reader.ponddy.com/share/c7f665f84956223566757a761427df19
https://easyplay.ponddy.com/?res=c7f665f84956223566757a761427df19&title=%E7%B5%A6%E5%AD%A9%E5%AD%90%E6%85%B6%E7%A5%9D%E7%94%9F%E6%97%A5
https://reader.ponddy.com/share/2d9d586ee8202c432bba42630b0ee268
https://easyplay.ponddy.com/?res=2d9d586ee8202c432bba42630b0ee268&title=%E5%A9%9A%E5%96%AA%E6%96%87%E5%8C%96
https://reader.ponddy.com/share/3795acd904bf13f92b42b5f446539ea1
https://easyplay.ponddy.com/?res=3795acd904bf13f92b42b5f446539ea1&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E5%90%8D%E4%BA%BA%E6%88%90%E5%8A%9F%E7%9A%84%E6%95%85%E4%BA%8B
https://reader.ponddy.com/share/f81cb891e3bc83e531bbe44599fece60
https://easyplay.ponddy.com/?res=f81cb891e3bc83e531bbe44599fece60&title=%E5%AD%94%E5%AD%90
https://reader.ponddy.com/share/ae971a9c-f822-4865-be90-59d54b317a62
https://easyplay.ponddy.com/?res=ae971a9c-f822-4865-be90-59d54b317a62&title=%E7%94%A8%E6%AD%A6%E8%A1%93%E8%81%9E%E5%90%8D%E5%A4%A9%E4%B8%8B%E7%9A%84%E6%9D%8E%E5%B0%8F%E9%BE%8D
https://reader.ponddy.com/share/da0e2072-6f60-4bc9-b27d-e8ae2fe2b4aa
https://easyplay.ponddy.com/?res=da0e2072-6f60-4bc9-b27d-e8ae2fe2b4aa&title=%E5%8A%AA%E5%8A%9B%E5%A5%AE%E9%AC%A5%E7%9A%84%E5%A5%A7%E6%99%AE%E6%8B%89
https://reader.ponddy.com/share/f5666caf4ab1db61966105bd24367304
https://easyplay.ponddy.com/?res=f5666caf4ab1db61966105bd24367304&title=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E6%AD%A6%E8%A1%93
https://reader.ponddy.com/share/f9d7a487e1c1a1f25cd078587f1bd64c
https://easyplay.ponddy.com/?res=f9d7a487e1c1a1f25cd078587f1bd64c&title=%E4%BA%AC%E5%8A%87
https://reader.ponddy.com/share/8bd83e2a7a95cfa933509334f1393160
https://easyplay.ponddy.com/?res=8bd83e2a7a95cfa933509334f1393160&title=%E7%9B%B8%E8%81%B2
https://reader.ponddy.com/share/706f49f748369ac08674eacd8539d8bf
https://easyplay.ponddy.com/?res=706f49f748369ac08674eacd8539d8bf&title=%E5%B8%83%E8%A2%8B%E6%88%B2
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/ 3 6.1 花木蘭 練習

/ 3 6.2 李安——華人的驕傲 練習

/ 4 6.3 偉大的夢想家——華特·迪士尼 練習

/ 3 6.4 西遊記 練習
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